
     
 
 

 
 

Wie können sich Quartiere gegen Einsamkeit wappnen? 
Heidelberg, 17. September 2024, 14:00-16:00 Uhr 
Side Event beim 17. Bundeskongress Nationale Stadtentwicklungspolitik  

Der Bundeskongress Nationale Stadtentwicklungspolitik findet unter dem Titel „Kooperationen in der 
Stadtentwicklung – Bündnisse für das Gemeinwohl“ vom 17.-18.09.2024 im Heidelberg Congress 
Center (HCC) statt. Der erste Kongresstag (Dienstag, 17.09.2024) steht im Zeichen der Rahmenveran-
staltungen der Partner und Side Events.  

Wir stellen In einem Side Event das Kooperationsprojekt der Wüstenrot Stiftung „Einsamkeit. Neue 
Anforderungen an lebendige Quartiere“ mit location3 und Urban Expert zur Diskussion. Einsamkeit 
gilt als eine große gesamtgesellschaftliche Herausforderung. Wir laden das Fachpublikum dazu ein, 
Strategien und Ideen im Handlungsfeld „Einsamkeit und Quartiersentwicklung“ kennenzulernen und 
zu erkunden. Es betrifft viele Akteure, Ebenen und Themenbereiche; dies spiegelt sich sich auch in 
den Impulsen und Perspektiven der ReferentInnen wider. 

Im Kooperationsprojekt „Einsamkeit. Neue Anforderungen an lebendige Quartiere“ werden praxisori-
entierte Handlungsansätze ermittelt, wie sich Quartiere gegen Einsamkeit wappnen können. Das 
Quartier ist als Sozialraum von großer Bedeutung, da hier zielgruppen- und themenübergreifende Ar-
beit ermöglicht und gefördert werden kann und muss. Was bedeutet Einsamkeit und welche Risiko-
faktoren gibt es? Wie können einsamkeitsgefährdete Quartiere identifiziert werden? Wie können lo-
kales Engagement vor Ort sowie professionelle Dienste im Quartier helfen, das Einsamkeitsgefühl 
von Menschen abzufedern? Welche Gelegenheitsstrukturen in der Nachbarschaft schaffen einsam-
keitsresiliente Quartiere? Welche Eckpunkte für einen integrierten Ansatz bei der Bewältigung und 
Prävention von Einsamkeit auf Quartiersebene zeichnen sich ab?  

Teilnahme und Anmeldung 

Die Teilnahme am Side Event und Bundeskongress ist kostenfrei. Eine Anmeldung ist aber erforder-
lich. Die Registrierung finden Sie auf der Website: www.nsp-kongress.de 

Programm 

Begrüßung und Einblick ins Kooperationsprojekt  
Dr. Petra Potz, location3 und Nils Scheffler, Urban Expert 

Impulse 
Gabriele Reichhardt, „GemEINSAMkeiten finden“, Landeshauptstadt Stuttgart  
Jörn Ehmke, Abteilungsleiter Stadt- und Quartiersentwicklung GEWOBA, Bremen  
Rainer Hub, Diakonie Deutschland / Bundesnetzwerk Bürgerschaftliches Engagement 
PD Dr. Marcel Lewandowsky, Strategien gegen Einsamkeit, Ministerium für Arbeit, Soziales,  
Transformation und Digitalisierung Rheinland-Pfalz  
Prof. Dr. Michael Noack, Methoden der Sozialen Arbeit, Institut SO.CON, Hochschule Niederrhein  

Diskussion im Podium und Plenum  
Öffentlichkeit schaffen – Kräfte bündeln – Konkret vor Ort handeln und umsetzen 

Ausblick 

Info und Kontakt zum Kooperationsprojekt 

www.quartier-einsamkeit.de        

info@quartier-einsamkeit.de 


